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Curriculum far Assistentinnen und Assistenten in der Weiterbildung zum
Kinder- und Jugendarzt am Otto-Heubner-Centrum der Charité

In den Kliniken fur Kinder-und Jugendmedizin des Otto-Heubner-Centrums der Charité
besteht die Mdglichkeit der Weiterbildung zum Facharzt fur Kinder-und Jugendmedizin im
Rahmen eines strukturierten Weiterbildungscurriculum mit Rotation in unterschiedliche
Subdsziplinen der Padiatrie.

Vorbemerkungen

1. Die Weiterbildung am OHC folgt den Weiterbildungszielen und
Weiterbildungsinhalten inkl. den definierten Untersuchungs-und
Behandlungsverfahren, wie diese von der Arztekammer Berlin in einem neuen
Weiterbildungskonzept dem Senat zur Genehmigung vorgelegt worden sind.
(www.aekb.de, s.Anhang 1)

2. Grundsatzlich tragt die Verantwortung fur seine Weiterbildung der Assistent selbst.
Das OHC ist bemuht, die Voraussetzungen einer Weiterbildung zu schaffen.

3. Fur die einzelnen Stationen der Rotation besteht eine Checkliste der
Weiterbildungsziele. Diese werden am Ende der Rotationsstation vom Oberarzt
gegengezeichnet, und es erfolgt ein Gesprach mit dem Oberarzt und dem
zustandigen Klinikdirektor tiber den Abschnitt der Weiterbildung. Die
Weiterbildungsassistenten legen vor ihrer Facharztprifung die Checklisten ihren
zustandigen Direktoren vor.

4. Die Rotationspléane fur die Weiterbildungsassistenten des OHC sollen so gestaltet
werden, dass jeder Assistent in seinen ersten drei Weiterbildungsjahren maximal
sechs Disziplinen der Kinderheilkunde durchlauft. In seinem vierten
Weiterbildungsjahr soll der Assistent als Stationsarzt auf einer Station ,seiner” Klinik,
bei der sie/er eingestellt ist, die Kontinuitat der Arbeit wahren oder fur die Station, fur
die er/sie sich entschieden hat, als sogenannter ,Senior“-Assistent, arbeiten. Im
funften Weiterbildungsjahr soll der Assistent sich die Kenntnisse aneignen, die
sowohl fur die Erlangung des Facharzttitels als auch die sich anschliel3ende
Schwerpunktkompetenz oder Zusatzweiterbildung angerechnet werden kénnen.
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Beispiele fir mogliche Curricula:

Weiterbildungsjahr 1. Halbjahr 2. Halbjahr

1 Station 29 Station 28

2 Neonatologie Neonatologie
3 Notfallambulanz Onkologie

4 Station 28 Station 28

5 Hochschulambulanz SPZ
Weiterbildungsjahr 1. Halbjahr 2. Halbjahr

1 Station 28 Neonatologie
2 Station 29 Station 25

3 Notfallambulanz Onkologie

4 Station 39 Station 39

5 Hochschulambulanz /T23 | Hochschulambulanz/T23

5. Abweichungen vom Curriculum kdnnen im Sinne einer einstellenden Klinik oder
Hochschuleinrichtung oder im Sinne des Assistenten sein, sollen aber bei jedem
Einstellungsgesprach benannt und zwischen Direktor und Assistent entsprechend
vereinbart werden.

Weiterbildungsstationen

1 Allgemeine Padiatrie mit den Schwerpunkten Gastroenterologie, Stoffwechsel und
Endokrinologie und Diabetologie (Station 29)

Neuropadiatrie und Pneumologie/Immunologie (Station 28)

Neonatologie Virchow-Klinikum, Klinikum Benjamin Franklin oder Charité Mitte
Notfallambulanz und Aufnahmestation (Station 24b)

Padiatrische Intensivmedizin (Station 25)

Kinderkardiologie (Station 24i)

Onkologie und Hamatologie (Station 30 und Tagesklinik T23)
Knochenmarkstransplantation (Station 39)

Padiatrische Nephrologie (Station 26)

OCOoO~NOUIAWN

Die jeweilige Dauer des Einsatzes in einem Weiterbildungsbereich betragt 6 Monate. 6
Monate Intensivmedizin Neonatologie (Station 40, 70B, 108) sind im Facharztzeugnis
hinsichtlich der erlangten Qualifkationen deutlich von einer 12 monatigen Téatigkeit zu
unterscheiden, reichen aber fur die Facharztanerkennung aus.

Sonographieausbildung: Ob ein Assistent von seiner Klinik eine entsprechende Freistellung
erhalt, die nicht zu Lasten der Versorgungs- und Dienstpflichten des OHCs gehen kdnnen,
oder durch einen speziellen Arbeitsvertrag bei einem anderen Arbeitgeber, ist
Verhandlungsgegenstand der einzelnen Klinik bei dem Einstellungsgesprach. Es ist moglich
die Ultraschalluntersuchungen des Abdomens, des Retroperitoneums, der
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Urogenitalorgane, des Gehirns, der Schilddriise, der Nasennebenhdhlen sowie der Gelenke
einschlief3lich der Sauglingshufte zu lernen.

Das Curriculum wird erfolgreich beendet mit der Vorlage der erarbeiteten Checklisten der
einzelnen Ausbildungseinrichtungen beim jeweiligen Direktor der einstellenden Klinik.

Am OHC besteht dartiber hinaus die Méglichkeit, folgende Zusatzweiterbildungen bzw.
Schwerpunktbezeichnungen zu erwerben:

Schwerpunkte: Zusatzweiterbildungen:
Onkologie und Hamatologie Endokrinologie und Diabetologie
Kinderkardiologie Padiatrische Gastroenterologie
Neuropdadiatrie Padiatrische Nephrologie
Neonatologie Padiatrische Pneumologie

Padiatrische Rheumatologie
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Anhang

1. Weiterbildungsordnung zum Kinder- und Jugendarzt (Berliner Arztekammer)

Facharzt [ Facharztin fur Kinder- und
Jugendmedizin
(Kinderarzt / Kinderarztin)

Weiterbildungsziel:

Ziel der Weiterbildung im Gebiet Kinder- und
Jugendmedizin ist die Erlangung der Facharzt-
kompetenz nach Ableistung der vorgeschrie-
benen Weiterbildungszeit und Weiterbildungs-
inhalte.

Weiterbildungszeit:
60 Monate bei einem Weiterbildungsbefugten
an einer Weiterbildungsstatte gemal § 5
Abs. 1 Satz 1, davon
e 6 Monate in der intensivmedizinischen
Versorgung von Kindern und Jugendli-
chen
e konnen bis zu 12 Monate im Gebiet
- Kinder- und Jugendpsychiatrie und
-psychotherapie und/oder
in der Facharztweiterbildung
- Kinderchirurgie
oder
6 Monate in anderen Gebieten ange-
rechnet werden
o konnen bis zu 12 Monate in den
Schwerpunktweiterbildungen des Ge-
bietes abgeleistet werden
o konnen bis zu 24 Monate im ambulan-
ten Bereich abgeleistet werden

Stand Februar 2006
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Weiterbildungsinhalt: - der Betreuung und Schulung von Kindern

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und und Jugendlichen mit chronischen Erkran-

Fertigkaiten in kungen, z. B. Asthmaschulung, Diabetes-
schulung

der Beurteilung der korperlichen, sozialen,
psychischen und intellektuellen Entwick-
lung des Kindes und Jugendlichen

der Erkennung und koordinierten Behand-
lung von Verhaltensauffalligkeiten im Kin-
des- und Jugendalter

der Gesprachsfihrung mit Kindern und
Jugendlichen und der Gesundheitsbera-
tung einschlieflich ihrer Bezugspersonen
Vorsorgeuntersuchungen und Fruherken-
nungsmaBnahmen einschlieflich standar-
disierte Hor- und Sehprufungen

der Pravention einschlieBlich Impfungen
der Behandlung im familiaren und weiteren
sozialen Umfeld und hauslichen Mileu
einschlieflich der Hausbesuchstatigkeit
und sozialpadiatnischer Malnahmen

der Einleitung und Durchfuhrung rehabilita-
tiver Manahmen sowie der Nachsorge
der Erkennung und Behandlung angebo-
rener und im Kindes- und Jugendalter auf-
tretender Stérungen und Erkrankungen
einschliefflich der Behandlung von Frih-
und Reifgeborenen

den Grundlagen hereditarer Krankheitsbil-
der einschlielich der Indikationsstellung
fur eine humangenetische Beratung

der Erkennung und Behandlung von bakte-
riellen, viralen, mykotischen und parasita-
ren Infektionen einschiieflich epidemiolo-
gischer Grundlagen

altersbezogenen neurologischen Untersu-
chungsmethoden und der Differentialdia-
gnostik neurologischer Krankheitsbilder
der Reifebeurteilung von Fruh- und Neu-
geborenen und neonatologischer Behand-
lungsmalinahmen

Durchfithrung und Beurteilung
entwicklungs- und psychodiagnostischer
Testverfahren und Einleitung therapeuti-
scher Verfahren

Untersuchungen des Sprechens, der
Sprache und der Sprachentwickiung

der Entwicklung des kindlichen Immunsys-
tems

der Erkennung und Behandlung gebiets-
bezogener allergischer Erkrankungen

der Erkennung und Behandlung von St6-
rungen des Wachstums und der Puber-
tatsentwicklung

psychogenen Symptomen, somatopsychi-
schen Reaktionen und psychosozialen Zu-
sammenhangen

emahrungsbedingten Gesundheitsstorun-
gen einschlieBlich diatetischer Behandlung
und Schulung

e - i

der Gewalt- und Suchtpravention

der Sexualberatung

der Erkennung und Bewertung von Kin-
desmisshandlungen und Vernachlassigun-
gen, von sozial- und umweltbedingten Ge-
sundheitsstorungen

der Behandlung akuter und chronischer
Schmerzzustande

der Indikationsstellung, sachgerechten
Probengewinnung und -behandlung fir
Laboruntersuchungen und Einordnung der
Ergebnisse in das jewellige Krankheitsbild
der Indikationsstellung und Uberwachung
logopadischer, ergo- und physiotherapeu-
tischer sowie physikalischer Therapie-
maflnahmen

der gebietsbezogenen Arzneimitteltherapie
der Erkennung und Behandlung akuter
Motfalle einschlieflich  lebensrettendar
Malnahmen zur Aufrechterhaltung der Vi-
talfunktionen und Wiederbelebung en-
schiieBlich bei Frih- und Neugeborenen
der intensivmedizinischen Basisversor-
gung

der Betreuung palliatymedizinisch zu ver-
sorgender Patienten

interdisziplinarer Koordination einschliel-
lich der Einbeziehung weiterer arztlicher,
pflegerischer und sozialer Hilfen in
Behandlungs- und Betreuungskonzepte

Definierte Untersuchungs- und Behandliungs-

verfahren:

- Kinder- und Jugendlichen-
Vorsorgeuntersuchungen
Elektrokardiogramm einschlieftlich Lang-
zet-EKG
Langzeit-Blutdruckmessung
spirometnische Untersuchungen der Lun-
genfunktion
orientierende Hor- und Seh-Screening-
Untersuchungen
Ultraschalluntersuchungen des Abdomens,
des Retroperitoneums, der Urogenitalor-
gane, des Gehirns, der Schilddruse, der
Nasennebenhohlen sowie der Gelenke
einschlielich der Sauglingshifte
Punktions- und Katheterisierungstechniken
einschlieBlich der Gewinnung von Unter-
suchungsmaterial
Infusions-, Transfusions- und Blutersatz-
therapie. enterale und parenterale Eman-
rung

Ubergangsbestimmung:

Kammerangehorige, die die Facharztbezeich-
nung Kinderhellkunde besitzen, sind berech-
tigt, stattdessen die Facharztbezeichnung Kin-
der- und Jugendmedizin zu fuhren.
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2. Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten am OHC:

Alle Kliniken des OHC, Genetik, SPZ, ggf.Vertragspraxen
- den Grundlagen hereditarer Krankheitsbilder einschlief3lich der
Indikationsstellung fur eine humangenetische Beratung

Alle Kliniken des OHC (aufRer Neonatologie), SPZ, ggf.Vertragspraxen

- der Beurteilung der korperlichen, sozialen, psychischen und
intellektuellen Entwicklung des Kindes und Jugendlichen

- der Erkennung und koordinierten Behandlung von
Verhaltensauffalligkeiten im Kindes- und Jugendalter

- der Gesprachsfuhrung mit Kindern und Jugendlichen und der
Gesundheitsberatung einschlielich ihrer Bezugspersonen

- der Behandlung im familiaren und weiteren sozialen Umfeld und
hauslichen Milieu einschlief3lich der Hausbesuchstatigkeit und
sozialpadiatrischer MalRnahmen

- der Einleitung und Durchfihrung rehabilitativer Mal3nahmen sowie der
Nachsorge

- der Erkennung und Behandlung von bakteriellen, viralen, mykotischen
und parasitaren Infektionen einschlief3lich epidemiologischer
Grundlagen

- Untersuchungen des Sprechens, der Sprache und der
Sprachentwicklung

- der Erkennung und Behandlung von Stérungen des Wachstums und
der Pubertatsentwicklung

- psychogenen Symptomen, somatopsychischen Reaktionen und
psychosozialen Zusammen-hangen

- erndhrungsbedingten Gesundheitsstérungen einschlielich diatetischer
Behandlung und Schulung

- der Betreuung und Schulung von Kindern und Jugendlichen mit
chronischen Erkrankungen, z. B. Asthmaschulung, Diabetesschulung

- der Gewalt- und Suchtpravention

- der Sexualberatung

Alle Kliniken des OHC, SPZ, ggf. Vertragspraxen
- der Pravention einschlief3lich Impfungen
- der Erkennung und Behandlung angeborener und im Kindes- und
Jugendalter auftretender Stérungen und Erkrankungen einschlief3lich
der Behandlung von Frih- und Reifgeborenen
- altersbezogenen neurologischen Untersuchungsmethoden und der
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Differentialdiagnostik neurologischer Krankheitsbilder

- Durchfihrung und Beurteilung entwicklungs-und psychodiagnostischer
Testverfahren und Einleitung therapeutischer Verfahren

- der Erkennung und Bewertung von Kindesmisshandlungen und
Vernachlassigungen, von sozial- und umweltbedingten
Gesundheitsstdérungen

- der Behandlung akuter und chronischer Schmerzzustande

- der Indikationsstellung, sachgerechten Probengewinnung und -
behandlung fiir Laboruntersuchun-gen und Einordnung der Ergebnisse
in das jeweilige Krankheitsbild

- der Indikationsstellung und Uberwachung logopadischer, ergo-und
physiotherapeutischer sowie physikalischer TherapiemalRnahmen

- der gebietsbezogenen Arzneimitteltherapie

- der Erkennung und Behandlung akuter Notfélle einschlief3lich
lebensrettender Mallnahmen zur Aufrechterhaltung der Vitalfunktionen
und Wiederbelebung einschlie3lich bei Frih- und Neu-geborenen

- der Betreuung palliativmedizinisch zu versorgender Patienten

- interdisziplinarer Koordination einschlief3lich der Einbeziehung weiterer
arztlicher, pflegerischer und sozialer Hilfen in Behandlungs- und
Betreuungskonzepte

- Kinder- und Jugendlichen-Vorsorgeuntersuchungen -orientierende Hor-
und Seh-Screening-Untersuchungen

- Punktions- und Katheterisierungstechniken einschlieBlich  der
Gewinnung von Untersuchungs-material

- Infusions-, Transfusions-und Blutersatztherapie, enterale und
parenterale Erndhrung

Kinderimmunologie (inkl. SPZ)
- der Entwicklung des kindlichen Immunsystems
- der Erkennung und Behandlung gebietsbezogener allergischer
Erkrankungen

Neonatologie
- Vorsorgeuntersuchungen und Friherkennungsmal3nahmen
einschliel3lich standardisierte HOr- und Sehprifungen
- der Reifebeurteilung von Frih-und Neugeborenen und
neonatologischer Behandlungs-mafRnahmen

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in:

Allgemeinpéadiatrie, Kinderchirurgie, Kinderkardiologie, Neonatologie
- der intensivmedizinischen Basisversorgung
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Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in:
Kinderkardiologie
- Elektrokardiogramm einschlief3lich Langzeit-EKG
- Langzeit-Blutdruckmessung
Kinderpneumologie
- spirometrische Untersuchungen der Lungenfunktion
Neonatologie, Kinderradiologie
- Ultraschalluntersuchungen des Abdomens, des Retroperitoneums, der
Urogenitalorgane, des Gehirns, der Schilddruse, der
Nasennebenhthlen sowie der Gelenke einschlielich  der
Sauglingshufte
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